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製品名 ガンマオリザノール錠 50mg「ツルハラ」 ハイゼット錠 50mg 

販売 
会社名 

鶴原製薬株式会社  

薬価 5.90円／錠 6.90円／錠 

薬効 
分類名 

その個々の器官系用医薬品／290 

組成 ガンマーオリザノール 50mg含有 

性状 

白色の糖衣錠 

直径：約 8.1mm 

厚さ：約 5.0mm 

質量：約 230mg 

白色の糖衣錠 

直径：8.2mm 

厚さ：4.8mm 

添加物 

乳糖水和物、バレイショデンプン、結晶セル

ロース、カルメロースカルシウム、ヒドロキ

シプロピルセルロース、ステアリン酸マグネ

シウム、精製セラック、ヒマシ油、ゼラチン、

アラビアゴム末、タルク、沈降炭酸カルシウ

ム、酸化チタン、精製白糖、マクロゴール

6000、ミツロウ 

結晶セルロース、トウモロコシデンプン、カ

ルメロースカルシウム、ジオクチルソジウム

スルホサクシネート、タルク、ステアリン酸

マグネシウム、精製セラック、ヒプロメロー

ス、精製白糖、沈降炭酸カルシウム、ゼラチ

ン、アラビアゴム末、マクロゴール 6000、

酸化チタン、カルナウバロウ 

効能・ 
効果 

〇高脂質血症 

〇心身症（更年期障害、過敏性腸症候群）における身体症候並びに不安・緊張・抑うつ 

用法・ 
用量 

〈高脂質血症〉 

ガンマオリザノールとして、通常成人 1 日 300mgを 3 回に分けて食後に経口投与す

る。なお、年齢、症状により適宜増減する。 

〈心身症（更年期障害、過敏性腸症候群）における身体症候並びに不安・緊張・抑うつ〉 

ガンマオリザノールとして、通常成人 1 日 10～50mg を経口投与する。なお、年齢、

症状により適宜増減する。ただし、過敏性腸症候群に用いる場合は、1 日最高 50mg ま

でとする。 

 


