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バルヒディオ配合錠 MD「ツルハラ」
使用上の注意改訂のお知らせ 

バルヒディオ配合錠 EX「ツルハラ」
 

拝啓、時下益々ご清祥の段お慶び申し上げます。 
平素は弊社製品に対し格別のお引き立てを賜り厚く御礼申し上げます。 
この度、弊社製品であるバルヒディオ配合錠 MD/EX「ツルハラ」の使用上の注意を下記のとおり自主改訂致し

ましたのでご連絡申し上げます。 
今後のご使用に際しましては、新しい〔使用上の注意〕をご参照下さいますようお願い申し上げます。 

敬具 
 

記 

 

◆【禁忌】の項に（８）として下記を追記致します。（   部追加） 

改  訂  後 現   行 

（１）～（７）       現行通り 

（８）デスモプレシン酢酸塩水和物（男性における夜間多尿に

よる夜間頻尿）を投与中の患者（「相互作用」の項参照） 

 
 

【現行記載なし】 

◆「併用禁忌」の項を新設し下記を追記致します。（   部追加） 

改  訂  後 現   行 

１）併用禁忌（併用しないこと） 

薬剤名等 臨床症状・措置方法 機序・危険因子

デスモプレシン酢
酸塩水和物 

ミニリンメルト
（男性における
夜間多尿による
夜間頻尿） 

低ナトリウム血症が
発現するおそれがあ
る。 

ヒドロクロロチア
ジドとデスモプレ
シン酢酸塩水和物
のいずれも低ナト
リウム血症が発現
するおそれがある。

 

【現行記載なし】 

◆「併用禁忌」の項を新設し下記を追記致します。（   部追加） 

改  訂  後 現   行 

２）併用注意（併用しないこと）（抜粋） 

薬剤名等 臨床症状・措置方法 機序・危険因子 
カリウム保持性利
尿剤 
スピロノラクトン、
トリアムテレン等 

カリウム補給製剤 
塩化カリウム 

血清カリウム値が
上昇することがあ
るので、血清カリウ
ム濃度に注意する。 

バルサルタンのアル
ドステロン分泌抑制
によりカリウム貯留
作用が増強する可能
性がある。 
危険因子：腎機能障
害 

ドロスピレノン・
エチニルエストラ
ジオール 

バルサルタンによる
血清カリウム値の上
昇とドロスピレノン
の抗ミネラルコルチ
コイド作用によると
考えられる。 
危険因子：腎障害患
者、血清カリウム値
の高い患者 

トリメトプリム含
有製剤 
スルファメトキサゾ
－ル・トリメトムリム 

血清カリウム値の上
昇が増強されるおそ
れがある。 

シクロスポリン 高カリウム血症の副
作用が相互に増強さ
れると考えられる。

 

併用注意（併用しないこと）（抜粋） 

薬剤名等 臨床症状・措置方法 機序・危険因子 
カリウム保持性利
尿剤 
スピロノラクトン、
トリアムテレン等

カリウム補給製剤
塩化カリウム 

血清カリウム値が
上昇することがあ
るので、血清カリウ
ム濃度に注意する。 

バルサルタンのアル
ドステロン分泌抑制
によりカリウム貯留
作用が増強する可能
性がある。 
危険因子：腎機能障
害 

ドロスピレノン・
エチニルエストラ
ジオール 

バルサルタンによる
血清カリウム値の上
昇とドロスピレノン
の抗ミネラルコルチ
コイド作用によると
考えられる。 
危険因子：腎障害患
者、血清カリウム値
の高い患者 

【現行記載なし】 【現行記載なし】

シクロスポリン 高カリウム血症の副
作用が相互に増強さ
れると考えられる。

 

以上 

―医薬品の適正使用に欠かせない情報です。必ずお読みください。― 
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